MINISTERIO DA EDUCAGAO
FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACKO
CONSELHO DELIBERATIVO

RESOLUGAO N2 06, DE 08 DE MAIO DE 2020

Dispde sobre o atendimento da alimentacdo
escolar aos alunos da educagdo bdsica no ambito
do Programa Nacional de Alimentac8o Escolar —
PNAE.

FUNDAMENTACAO LEGAL:

Constituicao Federal de 1988, arts. 62, 205, 208 e 211 e inciso VI do art. 30.
Lei n2 8.666, de 21 de junho de 1993.

Lei n29.394, de 20 de dezembro de 1996,

Lei n29.452, de 20 de margo de 1997,

Lein2 10.520, de 17 de julho de 2002.

Lei n2 10.831, de 23 de dezembro de 2003.

Lei n®11.346, de 15 de setemhbro de 2006.

Lein® 11,947, de 16 de junho de 2009.

Lei n2 11,524 de 24 de setembro de 2007,

Lein212.512, de 14 de outubro de 2011.

Lei n212.982, de 28 de maio de 2014,

Decreto n® 6.286, de 5 de dezembra de 2007,

Decreto n® 6.323, de 27 de dezembro de 2007.

Decreto n® 7.083, de 27 de janeiro de 2010.

Decreto n2 7.507, de 27 de junho de 2011.

Decreto n27.611, de 17 de novembro de 2011.

Decreto n? 7.775, de 04 de julho de 2012.

Decreto n? 7.892, de 23 de janeiro de 2013,

Decreto n2 10.024, de 20 de setembro de 2019.

Portaria Interministerial MEC/MS n° 1.010, de 08 de maio de 2006.

Portaria Interministerial MPOG/MF/CGU n? 424, de 30 de dezembro de 2016.
Portaria Interministerial MEC/MS n°® 1,055, de 25 de abril de 2017.
Resolucdo CD/FNDE n2 31, de 1° de julho de 2011.

Resolucdo CD/FNDE n2 02, de 18 de janeiro de 2012.

Resolugdo CD/FNDE n2 43, de 04 de setembro de 2012.

Resolugdo CD/FNDE n2 24, de 14 de junho de 2013.

Resolugdo CD/FNDE n® 22, de 13 de outubro de 2014,

Resolugdo Conselho Federal de Nutricionistas n° 465, 23 de agosto de 2010.
Instrucdo Normativa Tribunal de Contas da Unifio n2 71, de 28 de novembro de 2012.

O PRESIDENTE DO CONSELHO DELIBERATIVO DO FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA
EDUCAGCAO - FNDE, SUBSTITUTO, no uso das atribuictes que lhe conferem o art. 14 do Anexo | do
Decreto n? 9,007, de 20 de margo de 2017, os arts. 32, 52 e 62 do Anexo da Resolugio CD/FNDE n2 31,
de 30 de setembro de 2003, dos incisos | e Il do art. 16 da Lei n? 11.947/2009, e

CONSIDERANDO as necessidades de constante aperfeicoamento das a¢des de gestdio do Programa e
de consolidagdo de normativos dispersos em diferentes atos oficiais, com vistas a atender ao disposto
na Constituigdo Federal nos artigos 62, 205, 208 e artigo 211;

CONSIDERANDO que a segunda edigdo do Guia Alimentar para a Populacio Brasileira, publicada em
2014 pelo Ministério da Saude — MS, que preconiza a alimentacdo adequada e saudavel baseada no
consumo de alimentos in natura ou minimamente processados, devendo ser limitado o consumo de
alimentos processados e evitado o consumo de alimentos ultraprocessados, bem como o Guia



Alimentar para criangas menores de dois anos, do MS, que orienta sobre a alimenta¢do nos dois

primeiros anos de vida, visando a promogdo da salde, do crescimento e do desenvolvimento de acordo
com o potencial de cada crianga;

CONSIDERANDO o Modelo de Perfil Nutricional da Organizagdo Pan-Americana da Salde (OPAS),
instrumento para classificacdo de alimentos e bebidas, publicado em 2016, que permite identificar
aqueles que contenham uma quantidade excessiva de aclicares livres, sal, gorduras totais, gorduras
saturadas e dcidos graxos trans e auxilia a regulamentagdo de politicas publicas relacionadas com a
prevencdo e o controle da obesidade e sobrepeso, inclusive programas de alimentagdo escolar, visando
criar ambientes favoraveis a alimentagdo adequada e saudavel;

CONSIDERANDO o papel a ser desempenhado por agdes educativas que perpassem pelo curriculo
escolar abordando o tema alimentagdo e nutricio no processo de ensino e aprendizagem, na
perspectiva da promogdo de praticas sauddveis de vida e da segurancga alimentar e nutricional, em
atendimento a inclusdo da educagdo alimentar e nutricional como tema transversal do curriculo
escolar na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo, pela Lei n? 13.666/ 2018, e em consonancia com o

Marco de Referéncia de Educagdo Alimentar e Nutricional para as Politicas Publicas (MDS, 2012),
RESOLVE:

Art. 12 Estabelecer as normas para a execugdo técnica, administrativa e financeira do PNAE aos
Estados, ao Distrito Federal, aos Municipios e as escolas federais.

CAPITULO |
DA ALIMENTACAO ESCOLAR

Art. 22 Entende-se por alimentagdo escolar todo alimento oferecido no ambiente escolar,
independentemente de sua origem, durante o periodo letivo.

Art. 32 Aalimentacdo escolar € direito dos alunos da educacdo basica publica e dever do Estado
e serd promovida e incentivada com vista ao atendimento das diretrizes estabelecidas nesta Resolugdo.

Art. 42 O PNAE tem por objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento
biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a formacdo de praticas alimentares saudaveis
dos alunos, por meio de a¢des de educagdo alimentar e nutricional e da oferta de refeices que cubram
as suas necessidades nutricionais durante o periodo letivo.

Art. 52 S3o diretrizes da Alimentacgao Escolar:

| — o emprego da alimentagdo saudavel e adequada, compreendendo o uso de alimentos
variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradigdes e os habitos alimentares saudaveis,
contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento dos alunos e para a melhoria do rendimento
escolar, em conformidade com a sua faixa etdria e seu estado de salde, inclusive dos que necessitam
de atencao especifica;

Il —a inclusdo da educacdo alimentar e nutricional no processo de ensino e aprendizagem, que
perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentagdo e nutricdo e o desenvolvimento de
praticas saudaveis de vida na perspectiva da seguranga alimentar e nutricional;

Ill = a universalidade do atendimento aos alunos matriculados na rede publica de educagdo
basica;

IV — a participacdo da comunidade no controle social, no acompanhamento das agdes
realizadas pelos Estados, pelo Distrito Federal e pelos Municipios para garantir a oferta da alimenta¢do
escolar saudavel e adequada;

V — o apoio ao desenvolvimento sustentavel, com incentivos para a aquisicdo de géneros
alimenticios diversificados, produzidos em ambito local e preferencialmente pela agricultura familiar
e pelos empreendedores familiares rurais, priorizando as comunidades tradicionais indigenas e de



VI - a educacdo enquanto processo permanente e gerador de autonomia e participagdo ativa
e informada dos sujeitos;

VIl — a diversidade nos cenarios de pratica;
VIl = intersetorialidade;

IX — planejamento, avaliagdo e monitoramento das acdes.

§ 42 As acbes de educacdo alimentar e nutricional devem ser planejadas, executadas e
documentadas.

. CAPITULO IV
DAS AGCOES DE ALIMENTACAO E NUTRIGAO

Secdo |
Da Coordenacao Técnica Das A¢des De Alimentacgdo E Nutricdo

Art. 15 A coordenagdo técnica das agBes de alimentagio e nutricdo, no dmbito da Seduc, da
Prefeitura Municipal e da escola federal, deve ser realizada por nutricionista Responsavel Técnico — RT
do PNAE vinculado a EEx, respeitando as diretrizes previstas na Lei n° 11.947/2009 e em legislactes
especificas, dentro de suas atribuicdes previstas na normativa do CFN,

§ 12 Os nutricionistas que compdem o quadro técnico do Programa, inclusive os RTs, no &mbito
da Seduc, da Prefeitura Municipal e da escola federal, devem estar obrigatoriamente lotados nosetor

de alimentagdo escolar, regularizados junto ao respectivo Conselho Regional de Nutricionistas e
cadastrados nos sistemas do FNDE.

§ 22 A EEx deve oferecer condig¢Ges suficientes e adequadas de trabalho para os profissionais

e cumprir os parametros numéricos minimos de referéncia de nutricionistas por escolares, conforme
previsto em Resolucdo do CFN.

Art. 16 Aplicam-se aos programas de educagdo em tempo integral e para as escolas de tempo
integral todos os dispositivos deste capitulo.

Segao ll
Dos Cardapios Da Alimentag3o Escolar

Art. 17 Os carddpios da alimentagdo escolar devem ser elaborados pelo RT do PNAE, tendo
como base a utilizagdo de alimentos in natura ou minimamente processados, de modo a respeitar as
necessidades nutricionais, os habitos alimentares, a cultura alimentar da localidade e pautar-se na

sustentabilidade, sazonalidade e diversificacdo agricola da regido e na promogdo da alimentagdo
adequada e saudavel.

§ 12 Os carddpios devem ser adaptados para atender aos estudantes diagnosticados com
necessidades alimentares especiais tais como doenga celiaca, diabetes, hipertensdo, anemias, alergias
e intolerancias alimentares, dentre outras.

§ 29 Estudantes com deficiéncia, transtornos globais de desenvolvimento e com altas
habilidades/superdotagdo devem receber a alimentacdo escolar no periodo de escolarizagdo e, no
minimo, uma refeicdo no contraturno, quando em AEE, de modo a atender as necessidades
nutricionais, conforme suas especificidades.

§ 39 Os cardapios devem atender as especificidades culturais das comunidades indigenas e/ou
quilombolas.
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§ 49 Cabe ao nutricionista RT a definicdo do hordrio e do alimento adequado a cada tipo de
refeicdo, respeitados o hahito e a cultura alimentar.

§ 52 A porcdo ofertada deve ser diferenciada por faixa etaria dos estudantes, conforme suas
necessidades nutricionais diarias.

§ 62 Os cardapios de cada etapa e modalidade de ensino devem conter informagdes sobre o
horario e tipo de refeicdo, o nome da preparagdo, os ingredientes que a compdem, bem como
informacées nutricionais de energia e macronutrientes, além da identificagdo e assinatura do
nutricionista.

§ 79 Para os cardapios planejados para as creches, adicionalmente, devem ser apresentadosa
consisténcia das preparagdes e os micronutrientes prioritarios dispostos no Anexo V.

§ 89 Os cardédpios com as informagdes nutricionais de que tratam os paragrafos anteriores
devem estar disponiveis em locais visiveis nas Secretarias de Educagdo, nas unidades escolares e nos
sitios eletronicos oficiais da EEx.

§ 92 Os cardapios devem ser apreseniados periodicamente ao CAE para subsidiar o
monitoramento da execugdo do Programa.

§ 10 Devem ser elaboradas Fichas Técnicas para todas as preparagdes do cardapio, contendo

receituario, padrdo de apresentagdo, componentes, valor nutritivo, quantidade per capita, custo e
outras informacodes.

Art. 18 Os cardapios devem ser planejados para atender, em média, as necessidades
nutricionais estabelecidas na forma do disposto no Anexo |V desta Resolugdo, sendo de:

I — no minimo 30% (trinta por cento) das necessidades nutricionais de energia,
macronutrientes e micronutrientes prioritarios, distribuidas em, no minimo, duas refeicdes, para as
creches em periodo parcial;

l — no minimo 70% (setenta por cento) das necessidades nutricionais de energia,
macronutrientes e micronutrientes prioritarios, distribuidas em, no minimo, trés refeicdes, para as
creches em periodo integral, inclusive as localizadas em comunidades indigenas ou areas
remanescentes de quilombos;

N — no minimo 30% (trinta por cento) das necessidades nutricionais didrias de energia e
macronutrientes, por refeicdo ofertada, para os estudantes matriculados nas escolas localizadas em
comunidades indigenas ou em dreas remanescentes de quilombos, exceto creches;

IV — no minimo 20% (vinte por cento) das necessidades nutricionais diarias de energia e
macronutrientes, quando ofertada uma refeigdo, para os demais estudantes matriculados na educagdo
basica, em periodo parcial;

V — no minimo 30% (trinta por cento) das necessidades nutricionais diarias de energia e
macronutrientes, quando ofertadas duas ou mais refeigbes, para os estudantes matriculados na
educagdo bdsica, exceto creches em periodo parcial;

VI — no minimo 70% (setenta por cento) das necessidades nutricionais, distribuidas em, no
minimo, trés refeigdes, para os estudantes participantes de programas de educagdo em tempo integral
e para os matriculados em escolas de tempo integral.




§ 1° Em unidades escolares que ofertam alimentacdo escolar em periodo parcial, os cardapios

devem ofertar, obrigatoriamente, no minimo 280g/estudantes/semana de frutas in natura, legumes e
verduras, assim distribuidos:

| — frutas in natura, no minimo, dois dias por semana;
Il = hortalicas, no minimo, trés dias por semana.

§ 22 Em unidades escolares que ofertam alimentac&o escolar em periodo integral, os cardapios

devem ofertar, obrigatoriamente, no minimo 520g/estudantes/semana de frutas in natura, legumes e
verduras, assim distribuidos:

| — frutas in natura, no minimo, quatro dias por semana;

Il — hortaligas, no minimo, cinco dias por semana.

§ 32 As bebidas a base de frutas ndo substituem a obrigatoriedade da oferta de frutas in natura.

§ 42 E obrigatéria a inclusdo de alimentos fonte de ferro heme no minimo 4 (quatro) dias por
semana nos cardapios escolares. No caso de alimentos fonte de ferro ndo heme, estes devem ser
acompanhados de facilitadores da sua absorgdo, como alimentos fonte de vitamina C.

§ 52 E obrigatdria a inclus3o de alimentos fonte de vitamina A pelo menos 3 dias por semana
nos cardapios escolares.
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§ 62 Os cardapios devem, obrigatoriamente, limitar a oferta de: : :
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Il — legumes e verduras em conserva a, no maximo, uma vez por més;

Il — bebidas lacteas com aditivos ou adogados a, ne maximo, uma vez por més em unidades
escolares que ofertam alimentacio escolar em periodo parcial €, no maximo, duas vezes por més em
unidades escolares que ofertam alimentagdo escolar em periodo integral;

IV — biscoito, bolacha, pdo ou bolo a, no maximo, duas vezes por semana quando ofertada uma
refeigdo, em periodo parcial; a, no maximo, trés vezes por semana quando ofertada duas refeicbes ou

mais, em periodo parcial; e a, no maximo, sete vezes por semana quando ofertada trés refei¢des ou
mais, em periodo integral;

V — doce a, ho maximo, uma vez por meés;

VI — preparacdes regionais doces a, no maximo, duas vezes por més em unidades escolares
que ofertam alimentacdo escolar em perfodo parcial; e a, no maximo, uma vez por semana em
unidades escolares que ofertam alimentagdo escolar em periodo integral;

VIl — margarina ou creme vegetal a, no maximo, duas vezes por més em unidades escolares
gue ofertam alimentagdo escolar em periodo parcial; e a, no maximo, uma vez por semana em
unidades escolares que ofertam alimentagdo escolar em periodo integral.

§ 79 £ proibida a oferta de gorduras trans industrializadas em todos os cardapios.

§ 82 E proibida a oferta de alimentos ultraprocessados e a adigdo de aglcar, mel e adogante

nas preparacoes culinarias e bebidas para as criangas até trés anos de idade, conforme orientagdes do
FNDE.




Art. 19 Para as refeicdes da alimentagio dos estudantes com mais de trés anos de idade,
recomenda-se no maximo:

I = 7% (sete por cento) da energia total proveniente de aglcar simples adicionado;
I =15 a 30% (quinze a trinta por cento) da energia total proveniente de gorduras totais;
lll = 7% (sete por cento) da energia total proveniente de gordura saturada;

IV — 600 mg (seiscentos miligramas) de sédio ou 1,5 gramas de sal per capita, em periodo
parcial, quando ofertada uma refeic3o;

V — 800 mg (oitocentos miligramas) de sédio ou 2,0 gramas de sal per capita, em periodo
parcial, quando ofertadas duas refeigdes;

VI = 1.400 mg (mil e quatrocentos miligramas) de sédio ou 3,5 gramas de sal per capita, em
periodo integral, quando ofertadas trés ou mais refeicBes.

§ 12 Recomenda-se que os cardapios do PNAE oferecam diferentes alimentos por semana, de
acordo com o numero de refeigdes ofertadas:

| = Minimo de 10 alimentos in natura ou minimamente processados por semana, para
carddpios que fornegam 1 refei¢do/dia ou atendem a 20% das necessidades nutricionais diarias;

I = Minimo de 14 alimentos in natura ou minimamente processados por semana, para
cardapios que fornegam 2 refeigdes/dia ou atendem a 30% das necessidades nutricionais didrias;

Il = Minimo de 23 alimentos in natura ou minimamente processados por semana, para

cardapios que fornegam 3 ou mais refeigdes/dia ou atendem a 70% das necessidades nutricionais
didrias.

Art. 20 A EEx deve aplicar teste de aceitabilidade aos estudantes sempre que introduzir no
cardapio alimento novo ou quaisquer outras alteragdes inovadoras, no que diz respeito ao preparo, ou
para avaliar a aceitagdo dos carddpios praticados frequentemente.

Paragrafo Unico. A EEx é responsavel pela aplicagdo do teste de aceitabilidade, o qual deve ser
planejado e coordenado pelo RT do PNAE, conforme metodologia definida pelo FNDE.

Segdo i
Da Aquisigdo de Alimentos

Art. 21 Da aplicagdo dos recursos no ambito do PNAE:

I =no minimo, 75% devem ser destinados & aquisicdo de alimentos in natura ou minimamente
processados;

Il = no maximo, 20% podem ser destinados & aquisicdo de alimentos processados e de
ultraprocessados;

' —no maximo, 5% podem ser destinados a aquisi¢do de ingredientes culinarios processados.

Paragrafo Unico. Em cardter complementar, recomenda-se que seja de no minimo 50
(cinquenta) o nimero de diferentes tipos de alimentos in natura ou minimamente processados
adquiridos anualmente pelos municipios.
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Art. 22 E proibida a utilizacdo de recursos no ambito do PNAE para aquisicdo dos seguintes
alimentos e bebidas ultraprocessados: refrigerantes e refrescos artificiais, bebidas ou concentrados a
base de xarope de guarana ou groselha, chds prontos para consumo e outras bebidas similares, cereais
. com aditivo ou adogado, bala e similares, confeito, bombom, chocolate em barra e granulado, biscoito
ou bolacha recheada, bolo com cobertura ou recheio, barra de cereal com aditivo ou adogadas, gelados

comestiveis, gelatina, temperos com glutamato monossddico ou sais sodicos, maionese e alimentos
em po ou para reconstituicdo.

CAPITULO V
DO PROCESSO DE AQUISICAO DE ALIMENTOS

Art. 23 A aquisicdo de géneros alimenticios, no &mbito do PNAE, devera obedecer ao cardépio
planejado pelo nutricionista, observando as diretrizes desta Resoluc3o, e devera ser realizada, sempre

que possivel, no mesmo ente federativo em que se localizam as escolas, priorizando os alimentos
organicos e/ou agroecologicos.

Art. 24 A aquisigdo dos géneros alimenticios com recursos do PNAE deverd ocorrer por:

| — Dispensa de licitagdo, por meio de Chamada Publica, quando das compras da agricultura
familiar nos termos do Art. 14 da Lei 11.947/2009 e dos arts. 29 a 49 desta Resolugdo, sem prejuizo
das demais possibilidades de dispensa de licitac3o previstas na Lei 8.666/1993;

Il - Licitagdo, obrigatoriamente na modalidade de pregdo, na forma eletrénica, nos termos da
Lei 10.520/2002 e, subsidiariamente, da Lei 8.666/1993. '

Art. 25 Os contratos referentes aos processos de aquisicdo de géneros alimenticios no ambito
do PNAE s3o regidos pela Lei n? 8.666/1993 e demais dispositivos legais aplicaveis.

Art. 26 A EEx devera dar publicidade das informac@es referentes ao processo de aquisicdo de
géneros alimenticios em drgdo de divulgagdo oficial, em sitio eletrénico oficial do respectivo ente
federativo ou em quadro de avisos de amplo acesso publico.

Segdo |
Da Licitagdo para Aquisicdo de Géneros Alimenticios do PNAE

Art. 27 A aquisigdo de géneros alimenticios no &mbito do PNAE, ressalvadas as hipoteses de
dispensa de licitagdo previstas no art. 24, inciso |, desta resolugdo, deverd ser realizada por meio de
licitagdo publica, na modalidade de pregdo, na forma eletrénica, nos termos da Lei 10.520, de 17 de
julho de 2002 e do Decreto n2 10.024, de 20 de setembro de 2019.

Paragrafo Unico: A EEx que se utilizar de modalidade de licitagdo diversa do pregdo eletrénico
devera apresentar a(s) devida(s) justificativa(s) em sistema disponibilizado pelo FNDE.

Art. 28 Nas licitagOes para aquisicdo de géneros alimenticios do PNAE, as EEx devem realizar
pesquisa de pregos prévia mediante a utilizagdo dos seguintes parametros:

I - painel de Pregos do Comprasnet, disponivel no endereco eletrdnico
http://paineldeprecos.planejamento.gov.br;

Il — pesquisa publicada em midia especializada e em sitios eletrénicos especializados ou de
acesso publico, desde que contenha a data e a hora de acesso, especialmente:

a) pregos da Companhia Nacional de Abastecimento — Conab, disponiveis em
https://www.conab.gov.br/info-agro/precos?view=default;
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